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' seguros e beneficios

MANUAL DE
USO GRUPO
LIFEMED

Adgradecemos por escolher fazer parte da familia
Lifemed. Nossa esséncia €& proporcionar qualidade de
vida, seguranca e bem-estar aos nossos clientes e
juntos trilharmos uma parceria de sucesso!

@000

grupolifemed.com




QUEM SOMOS o

Somos uma das maiores corretoras de
seguros e beneficios do pais. Mudamos a
vida de pessoas desde 2011 e hoje, com 0

crescimento de nossas atividades,
atuamos no Amazonas, Roraima, Belém,
Sul do Para, Amapa, Paraiba, Distrito
Federal e Sao Paulo.

MISSAO

Trabalhamos em parceria com as Sermos reconhecidos como modelo de
seguradoras e operadoras de salde de eficiéncia e resultados de seguimentos de
destaque, tendo varias opcoes modernas e seguros e Planos de Saude, consolidando
eficientes para 0s nossos clientes. uma posicao de referencia em todas as
frentes em que operamos, promovendo
também acfes socioambientais e
filantropicas .

VISAO VALORES

Proporcionar uma experiéncia de e Exceléncia em operacdes
exceléncia em nosso ramo de atuacao, « Etica profissional
proporcionando uma ambiente * Competitividade de mercado
favoravel para que o maximo de « Competencia corporativa
pessoas possam ser impactadas pelos e Responsabilidade Socioambiental

i - e Respeito aos clientes e colaboradores
servicos e solucoes que oferecemos. P ) )
e Constante investimento em

infraestrutura e novas tecnologias.
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NOSSOS

PRODUTOS E

SERVIGOS
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Nossa espaclalldade e deixarvoce tranquﬁllo para fazer o”q J€
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PLANOS DE SAUDE E ODONTO

Administramos e oferecemos 0s
m produtos das maiores
operadoras de saude do pais,
com opcoes modernas e
eficientes para nossos clientes .

POS VENDA

Atuamos em atendimentos as
empresas, esclarecendo duvidas
contratuais, acompanhamento de
solicitacOes de exames, consultas e
procedimentos, garantindo assim
um bom relacionamento.
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SEGUROS

0 Grupo Lifemed conta com
seguradoras parceiras, uma
variedade de opcoes de seguros e
coberturas tem como objetivo
proteger 0 seu bem mais precioso.

MEDICINA PREVENTIVA

Servico focado e personalizado
para cada empresa, visando o
bem estar e qualidade de vida dos
beneficiarios, na busca da
prevencao e reducao de agravos.
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VOCE SABIA?

Guarde todos 0s EXAMES e leve para 0 seu médico na proxima consulta.
Ele vai avaliar se vocé precisa de novos. As vezes, 0Ss que vVocé ja fez sao
suficientes, conheca alguns prazos de exames:

01 Exames da rotina ginecoldgica tem validade de 1 ano;
02 Exames de sangue tem validade de 6 meses:

03 Citologia cérvice-vaginal oncdtica tem validade de 12 meses;

04 Exames laboratoriais (sangue, fezes e urina) com validade de
03 meses;

05 Consulta Oftalmologica e avaliacao (acuidade visual), validade
de 12 meses;

0 Exames de imagem (mamografia), validade de
12 meses;

07 Exames de imagem, como Tomografia
Computadorizada, Ultrassonografia (ou
Ecografia), Ressonancia Magneética,
Densitometria Ossea e Mamografia, por
exemplo, possuem validade de até 6 meses.

Andrielly Almeida
Enfermeira




DICAS DA MEDICINA

PREVENTIVA PARA VOCE

ADOTE HABITOS DE VIDA SAUDAVEIS QO

PRATIQUE ATIVIDADE BEBA BASTANTE AGUA
FISICAS
CONTROLE O ESTRESSE; EVITEO FUMO E O
BUSQUE O EQUILIBRIO CONSUMO DE BEBIDA
MENTAL E FISICO ALCOOLICAS
SIGA UMA ALIMENTACAO _TENHA CUIDADO!
BALANCEADA NAO SE AUTOMEDIQUE

MONITORE SEU PESO DURMA BEM




CONHECA 3

UNIMED FAMA.,

o L.

UNIMED FAMA

A Federacdao das Unimeds da AmazOnia —-Fama
surgiu com a fusao, em 2006, da Federacao das
Unimeds da Amazobnia Ocidental — FAMOC e da
Federacao das uUnimeds da Amazonia Oriental -
FAMOR.

ONDE ESTAMOS

A FAMA tem sede em Manaus-AM e uma filial em
Belém-PA, mas esta presente na Regiao por meio
de suas filiadas:

Unimed Boa Vista-RR

Unimed Belém-PA

Unimed Macapa-AP

Unimed Oeste do Para-PA

Unimed Sul do Para-PA

Unimed Rio Branco-AC

Atende 15,4 milhoes
de clientes

Missao

“Integrar e coordenar as atividades do
Sistema Unimed da Amaz0nia, prestando
assisténcia permanente, educando e
orientando tecnicamente, promovendo
0 intercambio de servi¢os, apoiado
sempre na filosofia cooperativista.”

Visao

“Ser uma Federacdao de Unimeds
reconhecida pelos médicos Cooperados,
clientes e mercado, por sua exceléncia
na prestacao de servi¢cos as suas
Singulares.”

Valores

- Etica

- Transparéncia

- Gestao Profissional e Participativa

- Doutrina Cooperativista

- Responsabilidade Sécio-ambiental A
UNIMED FAMA
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CANAIS B=

DE COMUNICACAO

www.unimedfama.com.br

Atendimento presencial

RUA AMAPA 374, MANAUS,
AM, 69053-150

( 08:00 AS 17:00
SEGUNDA - SEXTA

Baixe 0 aplicativo

UNIMED

FAMA

Acessar a segunda via de boletos,

Gerar o cartao virtual para utilizar o seu plano,
Atualizar o cadastro,

Consultar o guia médico da operadora,
Visualizar o extrato de utilizacao do plano,
Consultar a declaracao de imposto de renda,
Acessar 0 Sac e a ouvidoria.

Fale conosco
4020 - 7000
0800 660 0200

Disponivel nas plataformas:

&

Available

App Store

GETITON

k > Google Play
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Contamos com um novo Centro Médico Unimed FAMA em
Manaus (AM), com estrutura pensada para melhor atender
VOCE, nosso beneficiario, realizamos atendimento
ambulatorial e exames de imagem.

I
_.J_) 15 ESPECIALIDADES

SERVICO DE IMAGEM

e Ressonancia Magnética;

« Tomografia Computadorizada;
e Raio-X;

e Ultrassonografia;

Segunda a Sexta-Feira, de 08h as 19h
Agende sua consulta ou exame pelo numero 3303-8050
Rua Natal, 515, Adriandpolis, Manaus - AM


tel:9233038050
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CONHEGA AS ESPECIALIDADES

CARDIOLOGIA GASTROENTEROLOGIA
PEDIATRIA DERMATOLOGIA
PNEUMOLOGIA CLINICA MEDICA
REUMATOLOGIA CIRURGIA GERAL
ORTOPEDIA CIRURGIA DO APARELHO
OFTALMOLOGIA DIGESTIVO
GINECOLOGIA CIRURGIA BARIATRICA
OBSTETRICIA ANESTESIOLOGIA
NEUROLOGIA EMUITO MAIS!




ATENDIMENTO DE
URGENCIA E EMERGENCIA

s

HOSPITAL MATERNIDADE UNIMED

CNPJ: 04.612.990/0001-70 - Hospital Maternidade Unimed
Endereco: Constantino Nery 1678, Manaus, AM, 69050-000 -
Fone: (92) 3212-2823

Pronto Atendimento: Adulto, Pediatrico e Obstétrico

HOSPITAL SANTA JULIA

CNPJ: 04.666.863/0001-53 - Hospital Santa Julia Ltda

Endereco: Av. Ayrao, n° 507 — Centro - Manaus / AM — CEP: 69.025-005
Fone: (92) 2121-95000

Pronto Atendimento: Adulto, Pediatrico e Obstétrico

HOSPITAL SOCIEDADE PORTUGUESA BENEFICENTE DO AMAZONAS

CNPJ: 04.382.792/0001-67 Sociedade Portuguesa Beneficente do
Amazonas Endereco: Av.Joaquim Nabuco, n®1.359 - Centro — Manaus / AM
- CEP 69.020-030 Fone: (92) 2101-2500 Opc¢ao "3" / 98450-8182


https://www.bing.com/local?lid=YN7993x13879885094489493601&id=YN7993x13879885094489493601&q=Hospital+Maternidade+Unimed&name=Hospital+Maternidade+Unimed&cp=-3.1104300022125244%7e-60.0261344909668&ppois=-3.1104300022125244_-60.0261344909668_Hospital+Maternidade+Unimed
https://www.bing.com/ck/a?!&&p=11b67e76c61ddd9bJmltdHM9MTY3NTgxNDQwMCZpZ3VpZD0zY2YxMzhjMy00ODIzLTZjM2YtMzdkNy0yYWE4NDllZDZkODMmaW5zaWQ9NTYyOQ&ptn=3&hsh=3&fclid=3cf138c3-4823-6c3f-37d7-2aa849ed6d83&psq=hospital+unimed+manaus&u=a1dGVsOjkyMzIxMjI4MjM&ntb=1
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LABORATORIOS

LABORATORIO SABIN

CNPJ: 00.718.528/0065-65 - Laboratorio Sabin de Analises Clinicas S.A.
Endereco: Varias Unidades

Fone: (92) 2126 8000

IMAGEM

CENTRO MEDICO UNIMED FAMA - CMUF

CNPJ: 84.112.481/0015-12 - Federacao das Unimeds da Amazonia - FAMA
Endereco: Rua Natal, n° 515 — Adrianopolis - Manaus / AM — CEP 69.057-092
Fone: (92) 3303-8050

HOSPITAL SANTA JULIA

CNPJ: 04.666.863/0001-53 - Hospital Santa Julia Ltda

Endereco: Av. Ayrao, n°® 507 - Centro — Manaus / AM — CEP: 69.025-005
Fone: (92) 2121-9000
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Sobre a Unimed Singulares Fale Conasco Trabalhe conosco Perguntas

CONHECA AS ESPECIALIDADES
DO CENTRO MEDICO
DR. PETRUCIO DE MAGALHAES o~

: Anestesiologia (consulta pré anestésica)
- Cirurgia Bariatrica
- Cirurgia do Aparelho Digestivo
- Cirurgia Geral
+ Clinica Médica
- Dermatologia
« Gastroenterologia
: Ginecologia
« Neurologia
« Obstetricia
- Oftalmologia
. - Ortopedia
=« Pediatria
» Pneumologia
« Reumatologia

R MATAL, 515 - ADRIANGOPOLIS =
MAMALS - Abd -
TEL: {92} 3303-8050

nancia Magnética
pl;nofraﬂa Computadorizada
io-

Links Répidos

MANAUS

ACUFUNTURN

DR, LU CEEAR SALAMA = CRN 1 1232 - RGE 0* 1203

Endersra: b, Joda Valdra,n® 260, GL o 18 Eriflon Sremium Centor - 4o Geratio
MEBE AN - CEF B 055140

Fone: (82} 3684-0158

E SIMPLES E RAPIDO

CENTRD MEDISO UMMED FANA - CMUF
CRRI 84112 151,

- FANA
Erndereqe: Rean Hatel, 07 515 - Adviardpala - Nanaea / Abl - CEF 60067002

Busque por links rapidos, na parte : TR
inferior do lado esquerdo, clik e : o i S sk i

CNELL 4 301 9500018 . ICEA - Insstin de Cnumies do frvaronas Ly
Ervdmrm Botals, 1 1861 - Eddico Misnum, Tyne Médcs. Seley ' 200307200

Bi Guia Médico Unimed Fama - Boa Vista

CANCERDLOGIA

Bi Guia Médico Unimed Fama - Macapd
Bi Substituigio prestadores
Ei Guia Médico Unimed Fama - Manaus

Bi Guia Médico Unimed Fama - Sul do Par Nele vocé encontra 0s médicos e sua
especialidades assim como enderecos
e rede laboratoriais, entre outros.

GUIA MEDICO COMPLETO

IMPORTANTE

0 guia médico sofre ajustes e
atualizacao em tempo real!
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CONTATOS
POS VENDA

@ 92 9 9531 1067 - Amazonas

9 saime_posvenda@grupolifemed.com



